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Vammlerénﬁm

Het Klein Hoefblad heeft sinds de oprichting als onafhankelijk vakblad veel kleinere en grotere koerswijzigingen
doorgemaakt. De vraag om input en vrijwillige redactieleden is een terugkerend thema, net als de twijfel over het blad
voortzetten op opheffen.

De afgelopen jaren werd het steeds lastiger om KH als zelfstandige stichting te laten bestaan en viteraard blijft het keer
op keer een hele klus om input te krijgen.

Tegelijk is het Klein Hoefblad de enige plek met aandacht voor de ‘zachte’ kant van de hippische sector. In andere
bladen lees je niets over aangepast paardrijden, coaching met paarden of over de onderzoeken die relevant zijn voor
ons vakgebied.

Het blad digitaal voortzetten dan? Liever niet. Het blijkt toch dat een echt blad beter en door meer mensen gelezen wordt.
Het bestuur van de FPG vind het blad gelukkig ook belangrijk. Het is en blijft een goede manier om leden te informeren.
Dankzij de drukker en de trouwe adverteerders kunnen we het Klein Hoefblad blijven maken en blijven versturen aan de
leden van de FPG. Het KH blijft het exclusieve contactblad voor leden.

Wij wensen je veel leesplezier!

Jenneke Nijhof- Verhoef eI Bineke de Vries
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Finale FPG op het NK Dressuur

Zet het alvast in je agenda! De sportiefste wedstrijd van het jaar, 24 mei 2024 is de finale

G-dressuur voor ruiters van de FPG tijdens het NK dressuur in Ermelo.

Heb je geen ruiters die mee rijden, kom dan vooral kijken om te genieten van de combinaties

die het beste van zichzelf laten zien.
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Federatie Paardrijden Gehandicapten

-onbeperkt met paarden-

Verslag Algemene Ledenvergadering Vereniging
Federatie Paardrijden gehandicapten

Gehouden op 13 april 2024 te Amersfoort

Aanwezig namens de FPG:

Lilian de Kant - voorzitter

Renee de Graaf - penningmeester
Jenneke Nijhof - bestuurslid

Alma Tervoort - secretaris

Verder aanwezig:

Bineke de Vries - coordinator



1. Opening

Lilian de Kant, voorzitter, omdat iedereen aanwezig is opent zij de vergadering om 10.00 uur, iets eerder dan gepland.
Zij heet iedereen van harte welkom.

2. Vaststellen agenda

De agenda wordt ongewijzigd vastgesteld.

3. Notulen 15 april 2023

Notulen worden inhoudelijk en tekstueel pagina voor pagina doorgenomen.

De notulen worden ongewijzigd goedgekeurd.

4. Jaarverslag en begroting

Renee de Graaf, penningmeester neemt het woord, aan de hand van een presentatie en het toegezonden financiéle
verslag, licht zij toe dat de FPG het financieel goed doet. De kascontrole is gedaan door Theo den Blanken van SPG In het
Zadel in Heemskerk. Waarvoor zij hem bedankt. In 2023 zijn de financién van de FPG door de Rabobank gecontroleerd,
dit in verband met de nieuwe regelgeving van de overheid. Zij hebben het financiéle beleid goedgekeurd. Door een niet
meer werkende automatische incasso en veel wijzigingen in adressen hadden wij in 2023 problemen met het factureren.
Eind 2023 zijn de leden en de contactpersonen geinventariseerd en in orde gemaakt. In 2024 zullen de facturen worden
verzonden per e-mail naar de juiste contactpersonen.

Er is een gezond saldo op de spaarrekening. Als CBF erkende stichting is het bedrag dat op de rekeningen mag staan
beperkt. De penningmeester vraagt of de financiéle administratie duidelijk is.

Er zijn geen vragen vanuit de vergadering. Men verleent het bestuur decharge voor het gevoerde financiéle beleid

5. Lopende zaken.

NK dressuur te Ermelo

Bineke de Vries vertelt dat het NK dressuur een groot feest is, voor de ruiters, voor de begeleiders maar ook voor
bezoekers. Zij vraagt om vooral ruiters in te schrijven. Zij begrijpt dat manege’s soms opzien tegen het geregel met de
pony’s en ruiters naar Ermelo te rijden. Daar tegenover staat dat het voor de ruiters zo’n geweldige ervaring is, dat het
zeker de moeite waard is. Tijdstip voor de g-dressuur is van 14.30 uur tot 18.00 uur op 24 mei aanstaande. Opgemerkt
wordt dat er geen tillift is, wel een opstapperron.

Aan de ruiter die succesvol deelnam aan de Special Olympics in Berlijn in 2023 wordt gevraagd of hij langs wil komen
of een demonstratie wil geven tijdens de NK-dressuur. Daarnaast wordt dit jaar aan de IPG-instructeurs de mogelijkheid
geboden licentie punten te krijgen voor het onderdeel bijscholing “beoordelen beperkingen van de ruiter”.

Special leaders
Anderhalf jaar geleden zijn wij gestart met dit programma. Samen met Stichting paard verbindt (ooit vanuit de KNHS

opgezet). Het programma wordt door meerdere maneges tot grote tevredenheid gebruikt. Dankzij de flexibele opzet
is het goed toe te passen voor diverse niveau’s. Recent hebben wij een subsidie toegekend gekregen voor 10.000 euro
p/i voor de komende drie jaar. De subsidie wordt gebruikt voor een verdere doorontwikkeling van het Special leaders
programma en een niveau 4 programma. Dit kan zijn voor o.a. terrein beheer, kantinemedewerker, stalmeester, voor
personen die zelfstandiger kunnen werken.
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6. Opleidingen

De opleidingen worden ieder jaar ingepland. In 2023 zijn zeven IPG’ers opgeleid, naar de mening van de FPG nog
steeds te weinig gezien de behoefte aan goede instructeurs. Er is weinig doorstroming van de ORUN 2 naar ORUN 3
opleiding en vervolgens naar de IPG opleiding. De KNHS heeft een monopolie positie v.w.b. de opleidingen.

De Orun heeft een monopolie positie m.b.t. de examens en is niet flexibel. Het niveau van de uitstroom is wel goed. Het
examen niveau is gewijzigd, wat een verbetering is.
De manier van opleiden van de IPG’ers is nu naar tevredenheid.

Mevrouw De Wilt merkt op, zij de ervaring heeft, dat de examinator niet heel zwaar onderlegd was over de FPG
doelgroep.

Bineke de Vries geeft aan, dat er normaal twee examinatoren zijn, een voor het rij-technische deel en een voor de
doelgroep. Bij onverwachte vitval van een examinator is er niet altijd een vervanger beschikbaar.

Daarnaast kosten de opleidingen veel geld en na de opleidingen is werken voor een minimumloon niet motiverend om de
opleiding te volgen.

Dit wordt door iedereen beaamd, een IPG instructeur is een serieus vak en zou beter gewaardeerd moeten worden. Peter
Obdam, vraagt wat een realistisch bedrag is.

Bineke de Vries geeft aan dat veel IPG’ers voor 25,- euro bruto per uur lesgeven en dit is vergelijkbaar met een
minimumloon. Zij is voorstander van het breed en flexibel inzetten van IPG’ers bij verschillende maneges in een regio.

Tussen de leden ontstaat een levendig gesprek over de mogelijkheden van de opleidingen in Nederland in vergelijking
met omringende landen, zoals Duitsland en Zweden. In NL wordt het veiligheidscertificaat alleen vitgereikt als er een
ORUN opleiding is gevolgd. In Duitsland, worden de opleidingen bij de FPG club zelf gedaan evenals de
examens. In Duitsland kan er een soort bijdrage komen via de deelstaten. Die bijdrage is wel gebonden aan
veel voorwaarden. De HETI erkende opleidingen zijn ook in NL geldig.

Bineke licht een stukje toe uit de historie vanuit haar stichting m.b.t. de kosten voor het sporten wat voor
haar een eye-opener was. Als aanbieders moeten wij meer overtuigd zijn van de waarde van onze

werkzaamheden en de kosten die hiermee gepaard gaan.

Vrijwilligers werven

Is geprobeerd hiervoor een seminar te houden. Hierop kwam geen reacties vanuit de leden. Wordt later in
het jaar nogmaals geprobeerd.
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Updates

Bineke de Vries geeft voor zij de gastsprekers introduceert een update over het wetenschappelijk onderzoek
dat is gepresenteerd op 6 april jl. bij de Aeres Hogechool in Dronten. Op verzoek van Inga Wolframm geeft zij
een korte toelichting op de presentatie. Het onderzoek heeft veel inzicht gegeven over het welzijn van paarden
gebruikt in maneges en therapie. Een van de conclusies was, dat paarden gebruikt bij manege lessen minder
stress ervaren dan paarden gebruikt bij therapie sessies. Daarnaast is het nodig nog meer onderzoek te doen.
Als het volledige rapport beschikbaar is, zal het naar de leden worden verzonden.

Vanuit het onderzoek duurzame paardenhouderij is de paardenboom ontwikkeld. Dit is een mooie manier om
een bedrijfsscan te maken van je bedrijf. De bedrijfsscan wordt vitgevoerd door studenten van In-Holland. Zij
doet een oproep aan de FPG leden deel te nemen als ze benaderd worden.

Bineke introduceert gastspreker Loes Parree. Loes studeert aan de Hogeschool van Hall Larenstein en heeft voor
alle FPG leden een zogenoemde GIS-kaart gemaakt. Aan de hand van deze kaart kan men bepalen hoe het
bedrijf zich verhoudt tot natura 2000 gebieden, de grondgesteldheid, welke gewassen, etc.

Peter Obdam vraagt of het onderzoek naar een alternatief voor verzekering nog iets heeft opgeleverd.
Bineke antwoordt, dat er geen alternatief is. Anders dan de verzekeringen die de bedrijven al hebben. Wel is in
gesprek geweest met de Zeeuwse Verzekeringen. De Zeeuwse Verzekeringen werkt

alleen met tussenpersonen. Als FPG lid, word je redelijk eenvoudig als verzekerde
opgenomen, dit is mondeling toegezegd. Er wordt nog gesproken over een
formalisatie van de toezegging. Een collectieve verzekering is niet altijd voordelig of
gunstig. Daarom heeft dit niet de voorkeur. Lilian de Kant is van mening dat de leden
onderling ook meer ervaringen moeten delen. Een voorstel is een enquéte op te stellen.
Dit wordt overwogen.
® Protocol welzijn paard

Sinds oktober 2023 is Protocol welzijn paard beschikbaar. Dit is te downloaden via
de site Dier en Zorg. Dit is een goed bruikbaar protocol voor het welzijn van de
paarden in het bedrijf. Bij gebruik van het protocol binnen het bedrijf, is het goed uit
te leggen aan anderen hoe het bedrijf gerund wordt en waarom. Wij moeten met ze
allen kritischer worden op het gebruik van de paarden.



8. Gastsprekers

Saskia Morsink neemt het woord. Zij werkt sinds 1 februari 2024 voor Parapaard onderdeel van Sportfonds Gehandicapten.
Saskia laat aan de hand van een presentatie zien waar Parapaard voor staat. Parapaard ondersteunt de maneges,
aangesloten bij de FPG en zijnde een stichting zonder winstoogmerk. De presentatie wordt meegezonden met de notulen.

Als er vragen zijn, kun je een E-mail zenden naar saskia.morsink@parapaard.nl

Een aanvraag voor een project via de website is behoorlijk ingewikkeld. Saskia heeft een format opgesteld voor het
maken van een plan van aanpak + kosten begroting samen met de statuten. Op deze wijze is het eenvoudig op te pakken.
Hiervoor kun je een mail zenden.

Ondersteuning voor opleidingen kan men doorlopend aanvragen. Mest onderzoeken kunnen meerdere keren per jaar
worden aangevraagd. Ook grotere projecten kunnen naar redelijkheid meerdere keren per jaar worden aangevraagd.

Nieuw zijn BHV trainingen. Dit is een gecertificeerde opleiding. Een gecertificeerde instructeur gaat naar de maneges
voor de opleiding. In de ochtend is de theorie en in de middag de scenario trainingen. Er zijn al een aantal maneges
gebeld, die graag mee willen doen. Verder zal zij dit melden in de nieuwsbrief van Parapaard en kunnen de leden zich
aanmelden.

- SPG lJsselmuiden meldt zich aan voor de BHYV trainingen.

Horses, de Kareltjes, en de giftcard, wordt verder vitgewerkt. Van de verkoop krijgt Parapaard een klein percentage.
Deze kunnen worden gekocht via de website en de maneges als Saskia op tour is. Parapaard is afhankelijk van giften
en fondsenwerving en ook bij evenementen zijn zij graag aanwezig. Hulp van maneges bij een evenement is een win-win
situatie, zowel voor de manege als voor Parapaard. Zij vraagt aan de leden haar te steunen als zij naar een evenement
gaat. Zij zal ruim van tevoren aangeven welke hulp zij nodig heeft. Kareltje en zijn vriendjes alsmede de boekjes zijn te
koop via de website en op tour.

Zij zal een evenementen agenda opstellen, zodat maneges zich hiervoor kunnen aanmelden. Deze wordt op de website
van sportfonds gehandicaptensport geplaatst.

De voorzitter bedankt haar voor de presentatie en toelichting.

Bineke introduceert Loes Paree Van de Hall van Larenstein. Veel leden hebben geen idee hoe het gebied rondom het
bedrijf is ingedeeld, Loes heeft dit in kaart gebracht voor de leden van de FPG.

Loes neemt het woord, legt uvit hoe het programma werkt aan de hand van een presentatie. In het kort komt erop neer dat
het systeem uit meerdere lagen bestaat die iets vertellen over de locatie, de grondgesteldheid, afstanden tot stedelijke en
natuur gebieden, wat voor een gebied het is en welke gewassen het goed doen. Het feit dat men als bedrijf weet welke
mogelijkheden de omgeving biedt, geeft een voorsprong bij eventuele vergunningsaanvragen. Het programma zal naar
de aanwezigen worden gezonden.

Lilian bedankt Loes voor het vele werk dat ze hiervoor heeft gedaan.

9. Kascommissie 2024

Carolina Walda en Bert Wassenaar bieden aan de kascommissie over het boekjaar 2024 te vormen. Waarvoor dank.

10. Rondvraag

Geen vragen

11. Sluiting

Lilian sluit de vergadering en bedankt iedereen voor zijn of haar inbreng, het was een positieve en fijne vergadering.
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Leden vertegenwoordigd:

SPG Emmen - Peter Opdam

SPG In het Zadel - Lysbeth Woudstra
SPG lJsselmuiden - Bernardo Hulsmq;] ;
SPG lJsselmuiden - Diana Klooster
Madurodam Manege - Bert Wassenaar
SPG Oost Achterhoek - Marietje Nijholder i
SPG Oost Achterhoek - Chris Jacobs
SPG Qost Achterhoek - Jacqueline Tolsma
Lis Hartel Manege - Nienke Wullf
Lis Hartel Manege - Rozemarijn de Wit
Zwarte Dijk Ruiters - Femke Weening
't Hoefijzer Zwolle - Jan Nijhuis

't Hoefijzer Zwolle - Chris Lankreijer
Manege de Wildhoef - Aide Roest
Manege de Wildhoef - Anneke Roest
Manege de Wildhoef - Patrick van der Kallen
Plu Zorg - Jan Steven van Dijk
Stalvrienden - Marieke Hendrikx
Het Roessingh - Carolina Walda

SPG Hardenberg - Marian Knol

Klein hoefblad



Federatie Paardrijden Gehandicapten

-onbeperkt met paarden-

OPLEIDINGEN

De FPG heeft vier modules ontwikkeld die gevolgd kunnen worden door instructeurs met een niveau 2 of 3 ORUN diploma,
of een hieraan gelijkwaardig diploma. Voor instructeurs met een niveau 2 diploma is ruime praktijkervaring een vereiste.

Voor de huifbed module is het hebben van een koetsiersbewijs voor 2 spannen vereist.

Op deze manier kunnen instructeurs zich naar eigen behoefte gericht op een specifieke doelgroep scholen.

De modules bestaan vit drie dagdelen waarin de cursisten intensief worden begeleid. Na het volgen van de module

ontvangt de cursist een certificaat als bewijs van deelname.

Modules:
1. Lesgeven aan ruiters met een verstandelijke beperking.
2. Lesgeven aan ruiters met een fysieke beperking.
3. Lesgeven aan ruiters met een autistisch spectrum stoornis, ADD, ADHD, PDD-NOS.
4. Huifbedrijden.
Modules FPG 2024 Locatie & Tijd Data Prijs
1.Lesgeven aan ruiters Locatie: Prinses Maxima Manege, Maandag 6 mei € 250,00
met een verstandelijke Dolderse weg 170, Maandag 13 mei
beperking Den Dolder Maandag 27 mei
13.30-17.00
1.Lesgeven aan ruiters Locatie: Manege 't Hoefijzer, Woensdag 15 mei € 250,00
met een verstandelijke Hollewandseweg 15 b, Woensdag 22 mei
beperking Zwolle Woensdag 29 mei
13.30-17.00
2. Lesgeven aan ruiters Locatie: Prinses Maxima Manege, Maandag 3 juni € 250,00
met ASS, ADHD,ADD & Dolderseweg 170, Maandag 10 juni
PDD-NOS Den Dolder Maandag 17 juni
13.30-17.00
2. Lesgeven aan ruiters Locatie: Manege 't Hoefijzer, Woensdag 5 juni € 250,00
met ASS, ADHD,ADD & Hollewandseweg 15 b, Woensdag 12 juni
PDD-NOS Zwolle Woensdag 19 juni
13.30-17.00




3. Lesgeven aan Locatie: Prinses Maxima Manege, Maandag 24 juni € 250,00
ruiters met een fysieke Dolderseweg 170, Maandag 1 juli
beperking Den Dolder Maandag 8 juli

13.30-17.00
3. Lesgeven aan Locatie: Manege 't Hoefijzer, Woensdag 26 juni € 250,00
ruiters met een fysieke Hollewandseweg 15 b, Woensdag 3 juli
beperking Zwolle Woensdag 10 juli

13.30-17.00
Opgave via: Bij opgave aub de module en de De modules gaan door
info@verenigingfpg.nl locatie vermelden. bij voldoende opgave.

Instructeurs met een ORUN niveau 3 diploma kunnen de IPG opleiding volgen. De IPG opleiding wordt in samenwerking
met de KNHS gegeven. De IPG opleiding start in september 2024, het examen is in december 2024. Inschrijven voor de

cursus is vanaf medio juni mogelijk via de KNHS.

-mleinoen



e M R i N S o T B e,

Na een onderzoeksperiode van ruim 2 jaar, werden de resultaten van het onderzoek naar welzijn van paarden ingezet
bij aangepast- en therapeutisch paardrijden en coaching op 6 april gepresenteerd tijdens een symposium in de Flevo
Drome in Dronten.

In deze periode hebben we in het Klein Hoefblad met regelmaat aandacht besteed aan het onderzoek, we gingen voor
dit artikel in gesprek met Lector Dr. Ir. Kathalijne Visser over de aanleiding en vooral over de uitkomsten van het onderzoek
van het lectoraat Human- Animal interventions van Aeres Hogeschool te Dronten.

Het onderzoek heeft een ruim twee jaar geduurd, maar wat was de aanleiding voor het onderzoek?
“In 2019 werd de zienswijze ‘Dierbare hulpverleners’ gepresenteerd door de Raad voor Dieraangelegenheden, in deze
zienswijze kwam duidelijk naar voren dat er voor de cliénten veel geregeld en geborgd is omtrent welzijn terwijl dit voor
de dieren leek te ontbreken. Dus werd de vraag: Wat doet het met het paard? Deze RDA bijeenkomst heeft destijds ook
geleid tot het ontstaan van verschillende werkgroepen waaruit ook het protocol voor welzijn van paarden ingezet tijdens
aangepast paardrijden, coaching en therapie is voortgekomen en de vereniging Aanbieders Dier & Zorg is ook een
resultaat van deze werkgroepen.

Wat zijn voor jou de belangrijkste resultaten van het onderzoek?

“Voor mij zijn de mensen die meegedaan hebben de grootste winst. Zowel de consortium partners als de andere deelnemers
hebben veel waarde toegevoegd. Door met elkaar in gesprek te gaan, mensen beter te laten kijken naar hun paard
hebben we allemaal veel geleerd. Ook voor de paarden levert dat winst op. We hebben veel mensen getraind in het
beoordelen van de signalen die paarden geven.




Ook het ontwikkelde trainingsmateriaal en de welzijnsgids kunnen iedereen verder helpen om kennis te verbeteren en te
implementeren in hun eigen organisatie.

Het ethische stuk was heel interessant. Het is niet zo makkelijk om signalen goed te duiden, om echt objectief te kijken naar
een paard. Door zowel positieve als negatieve signalen te beoordelen krijg je een beter beeld van het totaal. Het mag
duidelijk zijn dat het naast het signaleren van het gedrag viteindelijk gaat om wat wij ermee doen, waarbij een negatief
signaal niet altijd slecht is en een positief signaal niet perse goed. Het gaat uiteindelijk allemaal om balans.”

Als we dan naar de conclusies kijken, wat valt jou als onderzoeker dan op?
Het meest opvallend is dat we niet teveel negatieve gedragingen zien bij de paarden maar we zien ook te weinig positief
gedrag. Wanneer we dat beter willen duiden moet er meer onderzoek gedaan worden.

Heb je nog een boodschap aan de mensen in onze sector?

Jazeker. Het zou goed zijn als mensen het gedrag van hun paarden, de signalen die ze geven, continu serieus nemen.
Neem de tijd om de signalen van ieder paard te herkennen. Als je voor ieder paard een normaal waarde kan vaststellen
qua gedrag, zoals je dat bijvoorbeeld ook voor lichaamstemperatuur doet, kan je ook afwijkingen in het gedrag in een
vroeg stadium waarnemen en daar de juiste actie op nemen.

Uit de verzamelde data blijkt ook dat 1 op de 5 paarden (20%) een of meer gediagnosticeerde aandoeningen heeft.
Dat is niet wenselijk. De norm moet zijn dat paarden in ieder opzicht geschikt zijn om ingezet te worden. Dat betekent dat
ze sowieso gezond moeten zijn.




Symposium Aeres
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Karen Kobus, Instructeur SPG ’t Hoefijzer met Ron. Op de achtergrond luisteren in de kantine een zaal vol
geinteresseerden naar de lezing van Kathalijne Visser.

Op zaterdag, 6 april, vond het afsluitende symposium plaats van het praktijkgerichte onderzoek naar het welzijn van
coach- en therapiepaarden.

Op deze mooie zonnige dag kwamen bijna 300 paardenliefhebbers naar het Hippisch centrum Flevodrome in Dronten om
kennis op te doen, clinics te volgen, de bedrijvenmarkt te bezoeken en te netwerken. De FPG en een aantal leden hebben
als consortiumpartner meegewerkt aan dit onderzoek. Wanneer er over therapiepaarden wordt gesproken/geschreven
worden gereden paarden bedoeld.

De kwaliteitscommissie van de FPG heeft twee clinics verzorgd tijdens het symposium. Tijdens deze interactieve clinic werd
de omvang van het rekening houden met welzijn vitgelegd. Als startpunt van goed paardenwelzijn werd de focus gelegd
op de selectie van het paard. Goede Gezondheid als basis en natuurlijk de geschiktheid voor het aangepast paardrijden,
daarna volgt de training als fundament voor een goede inzetbaarheid. De paarden van SPG Flevoland werden ingezet
voor de clinic. SPG Flevoland geeft haar lessen op de locatie van het symposium.
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Het onderzoeksproject startte in december 2021 en is er een grote veldstudie vitgevoerd waarin het gedrag van de
paarden in maar liefst 830 sessies in paardencoaching of therapeutisch paardrijden zijn gemonitord door professionals.
Met geavanceerde statistische technieken kon op basis van de data van de veldstudie geanalyseerd worden welke
gemoedstoestanden de paarden in coach- en therapiesessies laten zien en hoe de belastbaarheid van de paarden

berekend kan worden.

Jenneke Nijhof, Bedrijfsleider Prinses Maxima manege & Bineke de Vries, Coordinator FPG geven vitleg over inzet van
aangepast harnachement. Pony Peggy van SPG Flevoland werkt geduldig mee.

Tijdens het onderzoeksproject is daarnaast ook nog een e-learning ontwikkeld. Deze is op 6 april gelanceerd. Professionals
in het veld kunnen zo direct zelf aan de slag met het leren herkennen van gemoedstoestanden van paarden, dus help mee
en verwijs door naar dit materiaal. De e-learning is te vinden op de website van de Vereniging Aanbieders Dier en Zorg:
https://verenigingaanbiedersdierenzorg.nl/herkennen-van-gedrag-bij-coach-en-therapiepaarden/

Dit was nog niet alles, met een aantal consortiumpartners is nog hard doorgewerkt aan een 2e product, de Welzijnsgids
coach- en therapiepaarden, een praktische leidraad. Deze is beschikbaar vanaf juni. In deze gids worden de resultaten
van het onderzoek en direct toepasbare tips voor de praktijk gebundeld. Zodra de gids beschikbaar is wordt deze oa.
op de website van de FPG geplaatst.
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De FPG presentatie op de informatiemarkt.
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PARAPAARD

Parapaard

Tijdens de recente Algemene Ledenvergadering was Saskia
Morsink van Sportfonds Parapaard aanwezig. Sportfonds

° Parapaard (fonds op naam bij Fonds Gehandicaptensport) zet
< fonds

o zich in voor het ondersteunen van FPG Stichtingen door diverse
gehondlcopfen middelen aan te bieden, met het doel om aangepast paardrijden,
sporf aangepast mennen en huifbedrijden niet alleen mogelijk te maken

en te behouden, maar ook actief te bevorderen. Enkele van de

ondersteuningsmogelijkheden zijn:

Mestonderzoek:Voor stichtingen die eigen paarden hebben, biedt het fonds de mogelijkheid om gratis
mestonderzoeken aan te vragen. In de laatste drie maanden zijn er al 56 onderzoeken vitgevoerd, waarmee
de gezondheid van de paarden nauwlettend in de gaten wordt gehouden. Zij zijn immers het werkkapitaal.

Gratis BHV Training: Binnenkort wordt er een mogelijkheid geboden om gratis BHV-trainingen te volgen. Voor
details en updates kunnen geinteresseerden de Facebook-pagina en de website van het fonds in de gaten
houden.

Crowdfunding via UniekSporten.nl: Dit platform biedt de mogelijkheid voor crowdfunding. Zo zijn de
Zwartendijkruiters zojuist een crowdfunding gestart.

Subsidies: Parapaard verstrekt subsidies voor hulpmiddelen in de breedste zin van het woord. Recente
voorbeelden van ondersteuning zijn onder andere een nieuwe bodem voor de Prinses Margriet Manege, een
toekenning aan SPG Hardenberg voor de Landdag op 8 juni, en een toekenning voor een nieuwe rijbodem
voor Manege Zandewierde, die deze zomer zal worden vitgevoerd.

Collecte Fonds Gehandicaptensport: deze collecte komt 50% ten gunste van de stichtingen als jullie meedoen.
De andere 50% gaat niet naar Parapaard maar komt ten gunste van Fonds Gehandicaptensport.

Parapaard is volledig afhankelijk van donaties en giften, daarvoor organiseren we allerlei acties, zoals loterijen, veilingen

andere fondsenwerving en zijn we op evenementen aanwezig en verkopen we daar onze mascottes Kareltje, Karolientje

en grote Kees, maar ook ons boekje “Kareltije wil buitenspelen”. Jullie hulp wordt daarbij zeer gewaardeerd door

bijvoorbeeld verkoop van de merchandise of aanwezigheid bij een evenement. We creéren graag een win-win situatie.

Heb je vragen en/of zie je mogelijkheden? bel, mail, whatsapp Saskia:
saskia.morsink@fondsgehandicaptensport.nl, 06-21952802.
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Paard en Natuur bij Federatie
Paardrijden Gehandicapten

Hoe de paardenhouderij kan bijdragen aan meer biodiversiteit en
landschapskwaliteit in Nederland

Loes Paree
2 april 2024

van hall

larenste n
university of opplied sciences

4¢ jaars student diermanagement aan Hogeschool van Hall Larenstein, Loes Paree heeft voor de FPG leden een Storymap
gemaakt waarin per locatie alle relevante GIS informatie te vinden is. Loes heeft hier tijdens de ALV op 13 april jl. een
presentatie over gegeven. Het onderstaande artikel komt voort vit deze presentatie. De storymap is te vinden via deze
link: https://arcg.is/1y5fCb

Afgelopen jaren is onder andere door klimaatveranderingen de natuur achteruit gegaan en is de biodiversiteit afgenomen
(Beatrijs, 2015). Om de natuur te herstellen kan er gekeken worden hoe de biodiversiteit verbeterd kan worden. Meer
biodiversiteit betekent meer verschillende soorten planten en dieren die in een bepaald gebied leven en die beter
bestand zijn tegen veranderingen, zoals ziekte, storm, klimaatverandering (Wageningen University & Research, 2022).

Veel paardenbedrijven liggen dicht bij de bebouwing en vaak dicht bij de natuur. Paardenbedrijven kunnen een mooie
verbinding vormen tussen bebouwing en natuur, door bij deze bedrijven de biodiversiteit te verbeteren als een groen-
blauw dooradering van het landschap.

VERENIGD
KONINKRIJK

DUITSLAND

Natuurlijksysteem hoofdklassen
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Meer biodiversiteit kan ook een positief effect op het welzijn van paarden hebben, bijvoorbeeld heggen plaatsen
bevordert dat paarden meer moeten lopen en ook kunnen de paarden eten van de (eetbare)planten, bomen kunnen voor
schaduw dienen, of paarden kunnen een poel gebruiken voor drinken of in warme zomerdagen ter afkoeling (Regionale
landschappen, z.d.)

In een eerder vitgevoerd onderzoek is gekeken welke kleine landschapselementen paardenhouders al hebben. Ook is
gekeken in hoeverre paardenhouders al bezig zijn met verbeteren van de biodiversiteit op hun terreinen of in hoeverre
ze bereid zijn om dat te doen. Als laatste is gekeken wat de paardenhouders nog nodig hebben om de biodiversiteit
op hun terrein te verbeteren. Uit dit onderzoek kwam dat er een modelwerkwijze wordt ontwikkeld voor het natuur- en
dierinclusief inrichten van paardenhouderijen (Wolframm, z.d.). Er is informatie nodig om goede plannen te kunnen maken
voor de inrichting van hun terreinen met meer biodiversiteit. Deze story map is daar een onderdeel van en deze wordt als
eerste opgezet voor de federatie paardrijden gehandicapten (FPG).

Storymap

Het doel van de storymap is om voor de bedrijven van federatie paardrijden gehandicapten verschillende factoren in
kaart te brengen die van belang zijn voor de keuze van de inrichting voor het terrein. Bijvoorbeeld om te weten welke
planten er kunnen groeien moet je onder andere weten welke bodem er is. Of om te weten of je rekening moet speciale
regelingen of subsidie wil je weten of je in de buurt zit van een natura2000 gebied of natuurbeheergebied.

““Ieg !Ielll'lllk van lle kaarten ‘-Basiskaan natuurlijk systeem Nederland
(Hoofdklasse)
ledere kaart gaat over een bepaalde factor. In de tekst boven || @ zeome

de kaart is hier een korte vitleg over gegeven, zoals wat je ziet,

Het hoofdtype landschap op deze plek is Stuwwallen
wat je ermee kan en waar je meer informatie over de factor Hoofdtypen onderscheiden zich van elkaar doordat
verschillende processen aan de vorming ervan hebben
bijgedragen.

kan vinden. De volgende factoren zijn in kaart gebracht:
* Lligging FPG bedrijven

Meer informatie over de betekenis hiervan is te vinden in
de item details van deze laag.

* Bodem

*  Geomorfologie

* Natuurlijk systeem hoofd en sub klassen
* Bestand bodemgebruik 2017

* Natura2000

* Natuurbeheerplan

Percentage van de FPG locaties met een zoekgebied in de buurt

e B1%
0% L To% 78%
71% 71% 7%
4%
o 5Tw 7
a 500
25% %
1% 1% 1%
4 14%
5 12%I 9‘" I2"| 9‘” I 9"‘ I ‘).q I an l
“
= o] | 8l | ) 0 )
10em S0m 100m 150m 50

200m

Afstand

mAll Open pasiand mAL2 Open dhkerland mALS Dot adening WO 1 Water beheerpebasden 8 K01 KmayDehetrpetuad on

Klein hoefblad 21



SPECIAL LEADERS

Goed nieuws voor het Special Leaders programma!!

Stichting Paard Verbindt heeft een meerjarige subsidie toegekend om het Special

Leaders programma te ondersteunen en verdere ontwikkeling mogelijk te maken. Het FPG

bestuur is zeer verheugd dat de waarde van het programma op deze manier erkenning

krijgt. Met deze subsidie willen we onder meer een extra niveau toevoegen aan het

programma. We hebben nog meer mooi ideeén waarvan we iedereen binnenkort op

de hoogte gaan brengen. Voor de mensen die nog niet bekend zijn met het special
leaders programma hieronder nogmaals de informatie.

erl]inlll De FPG heeft het special leaders programma ontwikkeld. Special Leaders
is geschikt om in te zetten tijdens dagbesteding. Paarden leren mensen

duidelijk te zijn in wat ze willen, consequent en eerlijk te zijn in hun
aanwijzingen en in controle te blijven over hun eigen emoties. Het leren in

een praktijksituatie die dicht bij de belevingswereld van de deelnemers staat,

waarin zij door middel van het maken van plezier, de mogelijkheid krijgen om zich te ontwikkelen om op een goede manier
om te gaan met paarden en hun omgeving.

Niveau 1: De deelnemers kennen de basiskennis over de verzorging en huishouding van een paard, en kunnen

meehelpen met de dagelijkse verzorging.

Niveau 2: De deelnemers kunnen zelfstandig de dagelijkse activiteiten rondom het paard uitvoeren, en vragen hulp

wanneer dit nodig is.

Niveau 3: De deelnemers kunnen samenwerken en nemen verantwoordelijkheid voor de taken die uitgevoerd

worden.

Het Special Leaders programma is beschikbaar voor manege- en zorgbedrijven die paarden inzetten ten behoeve van
mensen met een beperking.
Deelname aan het special leaders programma kost per bedrijf eenmalig 300,00 euro. FPG leden betalen 150,00 euro.

Wil je meer informatie:

Neem dan contact met ons op via
Mail: info@verenigingfpg.nl
Telefoon: 0646 745 415
website: www.verenigingfpg.nl
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