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Van de redactie

Een Klein Hoefblad vol actie deze keer. De ruiters

LeassamsatANILL, o
»

& en paarden van FPG leden waren actief op het NK
g \ - dressuur, de Special Olympics, Outdoor Gelderland en

’ - de Landdag in Almelo. En er is meer nieuws; het Special
Leaders programma is helemaal klaar voor gebruik
en op de ALV van de FPG zijn nieuwe bestuursleden

benoemd, zij stellen zich voor.

In dit jubileumjaar is er ook weer aandacht
voor oud nieuws.

Wij wensen je een hele fijne zomer.

Jenneke Nijhof-Verhoef I Bineke de Vries

Redactie
Bineke de Vries

Jenneke Nijhof-Verhoef

Wil je ook op de hoogte blijven over alles rondom

MctdoONNEE aangepast paardrijden & Paardencoaching

Klein Hoefblad verschijnt 3x per jaar.
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Abonnementen op het blad kosten € 16,-. Indien U een

Redactie emailadred machtiging tot automatische incasso afgeeft, kost het e7

blad slechts € 14,-.

info@klein-hoefblqd.r;lﬁ
Abonnees woonachtig in het buitenland betalen € 19,-.

Lid worden kan op de website www.klein-hoefblad.nl
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Paardenmiep

Het gaat niet over leren
paardrijden

Die nieuwe gesprekstechnieken ga ik toepassen in
mijn lessen hoorde ik een mede instructeur zeggen.

We waren aanwezig bij een fysieke bijscholing met
het onderwerp gesprekstechnieken voor paarden
professionals. Wat voor lessen geef je vroeg ik haar.

&
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Mijn doelgroep bestaat voornamelijk uvit mensen
met autisme was haar antwoord. En ik heb haar
succes gewenst, veel plezier fijdens het toepassen

.,(“_._Q, 7

van deze technieken en ben weggelopen.

o
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Wat jij en ik allang weten voor onze doelgroep is het

s

leren paardrijden echt niet waar dat paardrijden
om gaat. Het is onze ruiters om de beleving te doen.
De beleving dat ze in hun fancy paardrij outfit naar
de manege kunnen gaan. De beleving dat ze de
warmte en beweging die onze paarden geven,
mogen ervaren. De beleving dat ze niet bestempeld

worden als hij of zij in die rolstoel, maar gelijk zijn.

Dat ze, als ze op een groot paard zitten, ook eens op iemand neer kunnen kijken. De beleving dat ze er mogen zijn.

De beleving is viteindelijk ook datgene dat verkoopt. De beleving van de positieve effecten dat paardrijden en omgang
met paarden op onze ruiters kan hebben. Het gaat hier niet om de prestatie, het gaat hier niet om de lange reeks van
overwinningen die de lesgever op zijn of haar naam heeft staan, het gaat om de beleving.

Deelname aan het NK Dressuur, de paradag van Outdoor Gelderland zijn belevenissen die verkopen. Deelnemen aan zo’n
groot sportevenement is uniek en geweldig, als vrijwilliger een rol spelen voor die deelnemer is fantastisch. Belevenissen
die verkopen. Er zit misschien wel iemand op de tribune, die het therapeutisch paardrijden nog helemaal niet kent en die
direct denkt oh dit zou wat zijn voor die persoon. Misschien gaat die persoon ook wel therapeutisch paardrijden.

Je verkoopt ook een belevenis aan de ruiter en diens hele kring, want iedereen is erbij en iedereen ervaart het feest. Het
een belevenis verkopen aan de vrijwilligers want als iemand hen vraagt naar hun vrijwilligerswerk zullen ze dit misschien
wel als eerste benoemen en iemand enthousiast maken om ook vrijwilliger te worden.

Therapeutisch paardrijden gaat niet alleen over leren paardrijden maar het is vooral de belevenis waar het om gaat.

Miranda van Dongen
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NK Dressuur Ermelo

Op zaterdag 7 mei werd er acte de présence gegeven door 14 combinaties van de Prinses Maxima manege. De
organisatie van het NK had de PAVO ring aan de FPG beschikbaar gesteld en dat was een mooie gelegenheid om het
dressuur publiek kennis te laten maken met de G dressuur. Het werd een geweldige middag in Ermelo met prachtig weer,
fanatieke ruiters, geweldige vrijwilligers en onvoorstelbaar brave paarden. We hopen dit volgend jaar weer te kunnen

doen en dan zou het wel heel leuk zijn als meer leden hun ruiters afvaardigen naar het NK.

Voor alle deelnemers was er een NK lint een ereprijs en een goodiebag, deze was beschikbaar gesteld door Subli.
Jury Maarten Groos reikt samen met Mariélle Wiegmans van Parapaard de prijzen uit.




De Nationale Special Olympics,
door de ogen van een jurylid

Op zaterdag 11 juni en zondag 12 juni 2022 vonden op het terrein van de Eschruiters te Hoge-Hexel (Gemeente

Wierden), wat betreft het onderdeel paardrijden, de Nationale Special Olympics plaats.

We spreken niet over een gewone wedstrijd maar over een prachtig feest. Het was een feest voor zowel de ruiters, hun
begeleiders, supporters en uiteraard de organisatie. Hieronder volgt en korte samenvatting, vanuit de ogen van een
jurylid, die gekeken heeft naar alleen maar Topruiters en een olympisch waardig event!

De organisatie

Zo'n bijzonder evenement kan alleen
maar gedraaid worden door voldoende
vrijwilligers. Waren die aanwezig? Jal
Van meelopers met de paarden, zowel
in- als buiten de rijbaan. Een zeer goed
functionerend wedstrijdsecretariaat en ook
een toiletdame en heer. Je kon het zo gek
niet denken of het was er. Van een arts tot
aan de EHBO posten echt aan alles was
gedacht. Ik kan niks anders dan een 10 voor
de organiserende locatie en vereniging(en)
geven. Maar ook een dikke 10, voor hen die
de paarden ter beschikking van de ruiters
hadden gesteld. Zonder al deze mensen kan
zo’n evenement gewoon niet plaats vinden.
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De 1¢ keer jureren

Normaal jureer ik reguliere wedstrijden op FNRS-niveau en doe ik ook zitcompetitie. Als je dan een aantal jaren geleden
wordt gevraagd om in Den Haag te komen jureren voor de Specials 2020 was ik verrast. Daar hoefde ik niet over na
te denken. Dat was voor mij een volmondig- en vooral vanuit mijn hart een absoluut JA. En ook een JA met een groot

vitroepteken! Alleen werd dit in de war geschopt door een virus die over de wereld waaide.

Na de vraag om te komen jureren, dan ga je hierover nadenken, je voorbereiden op de proeven die gereden gaan
worden en kom je tot de conclusie, dat je dit niet alleen kan doen. Dit moet je samendoen. Je kent uit het jury-circuit wel
een aantal juryleden. Je vraagt hen en verteld wat over de specials. Niemand zij, hier heb ik geen tijd voor, maar hier
maken we tijd voor! Of ik kom die dag ervoor terug uit de Verenigde Staten maar ik zal er bijzijn. We hebben met ons
team ontzettend veel plezier en lol gehad. Waarbij we heel veel fantastische ruiters gezien hebben.

Afstemming

In maart 2023 vonden de pre-games plaats. Je wordt als juryleden letterlijk en figuurlijk het diepe ingegooid. Feitje....
Waar in de regulier sport een Vijf een onvoldoende is, is het hier bij de Specials een voldoende. Dat is een klein beetje
omdenken. En zo waren we gezellig- en vooral leerzaam bezig met elkaar. Waarbij we meer van de ruiters geleerd
hebben dan van elkaar. Wat een kanjers zagen we deze dag!

De Opening

Vrijdags gezellig met de trein naar Enschede om daar in het Official Hotel binnen het Olympisch dorp in te checken. Ik
kan een heel verhaal vertellen over de opening ceremonie. In een enkel woord samengevat: Energie voerde de boventoon.
Buiten de blijdschap om. Als ik dit soort wedstrijden heb, slaap ik de avond ervoor niet zo goed. Bang om mij te verslapen.
Maar ook de spanning en de adrenaline van een bijzondere wedstrijd die je mag jureren.



Opening van het buffet

Je komt beneden in het hotel en ziet je collegae juryleden al zitten. Terug naar boven om je spullen te pakken en naar de
grote tent gaan. Ook hier was er een vorm van discipline waar sommige mensen nog een voorbeeld aan kunnen nemen.
Keurig in de rij wachten. Van bestuursleden, directie tot deelnemers. Eenieder was hierin gelijk en gezellig ontbijten.
Vervolgens op je gemak naar de locatie toe. Ook hier was het meer dan perfect geregeld!

De Matching

We gaan in groepjes van twee matchen. Dan kijk je elkaar aan en je komt met elkaar steeds hetzelfde overeen. Dan rijdt
er in de C-divisie een ruiter met een glimlach die we nog nooit gezien hebben. We stappen de rijbaan uit en bespreken
de matching. Maar we kijken elkaar aan en zeggen tegelijk: Als we een ruiter een prijs mochten geven voor de grootste
glimlach, dan had deze ruiter die prijs gewonnen. Je stemt af en dan kom je tot de conclusie dat je goed op dezelfde lijn
zit met elkaar. Dat de wedstrijd van zondag vooral in de A-divisie heel spannend gaat worden! Dat de B-divisie leuk gaat
worden. Maar dat we in de C-divisie klein gaan kijken. Zien wij de ruiters de juiste teugel- en been hulpen geven. Zien we
die mooie hulpen, dan krijgen ze daar hele mooie cijfers voor. En zo geschiede het ook!

De wedstrijd waar tienen vallen!

Op de zondag gingen we ook in twee teams van twee werken. Over twee rijhallen verdeeld mochten de ruiters hun
vaardigheden laten zien. De organisatie had voor ons, alle niveaus, door elkaar gedaan. Zowel A, B als C divisie ruiters.
Verdeeld over twee rijbannen gingen ruim 80 ruiters en amazones aan de slag. Steeds afwisselend en dat hielp je als
official heel erg scherp. Ik weet dat ik streng- en rechtvaardig ben. Waar ik in de reguliere FNRS-wedstrijden zelden een
9 of hoger geef, heb ik nu een aantal Tienen mogen vitdelen. Dat ik op een bepaald moment mijn jury collega aankeek,
we allebei een knikje gaven en we geven een TIEN. Zo mooi en knap werd er door een amazone gereden en EXAXT zoals
het hoort. Dit heb ik zelden gezien en zeker niet in de reguliere wedstrijdsport!

De Winnaars

Voor mij waren alle ruiters de winnaars van deze Specials. Wat voor mij het absolute hoogte punt uit mijn jury loopbaan
is! Eigenlijk kon- en wilde ik huilen, maar dit lukte mij niet. Van de blijdschap, de vreugde en de sportiviteit die ik zag bij
de ruiters en hun begeleiding. Maar ook het plezier in het paardrijden. Zoals het paardrijden hoort te zijn! Want alle
ruiters stapten op een paard waar ze nooit op gezeten hebben en reden weg. Dit allemaal zonder gemopper! Heel knap
en heel bijzonder!

Ruiters, voor mij waren jullie allemaal de echte Winnaarsl!

De toekomst

Ik hoop dat in de toekomst heel veel wedstrijden op regionaal niveau georganiseerd en gereden gaan worden. Speciaal
voor deze bijzondere groep van ruiters. Hier ga ik mee aan de slag in een mogelijke samenwerking tussen de FPG en de
FNRS-ruiters. Dat maneges zeggen, kom maar, we gaan er een feestje van maken. Daar wil ik als paardensportliefhebber
en als mens voor gaan! Zowel bij leven als na mijn dood! Want met de pré games heb ik in mijn jurywoordije tot de ruiters
het volgende gezegd. Wij hebben vandaag meer van JULLIE geleerd. Dan jullie van ons! En dit blijf ik volhouden.

Maarten Groos
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Opleidingen voor instructeurs

Het nieuwe cursus seizoen staat op de kalender.
Onderstaand een overzicht welke opleidingen er
aangeboden worden en waar ze wanneer te volgen zijn.

Opleiding Instructeur Paardrijden Gehandicapten.
(IPG)

Heb jij de Opleiding Instructeur Basissport Allround,
Manege, lJslandse Paarden of Western succesvol
afgerond en lijkt het je leuk om mensen met een handicap
te leren paardrijden? Dan is de Opleiding Instructeur
Basissport Paardrijden Gehandicapten 3+ echt iets voor
jou.

Toelatingseisen

‘IPG’ is een niveau 3+ opleiding. Als je het diploma
Instructeur Basissport Allround, Manege, |Jslandse
Paarden of Western hebt behaald met minimaal een ‘6’
voor het Geven van lessen en het Trainen van paarden,
kan je doorstromen naar de opleiding Instructeur
Basissport Paardrijden Gehandicapten.

Opleidingsprogramma

De opleiding loopt van september tot december. Het zijn
10 lesdagen van 3 uur op een praktijkbedrijf. In totaal zijn
er 3 centrale dagen. Naast de centrale startbijeenkomst
waar de opleiding vitgelegd wordt, is er een centrale dag
die in het teken staat van aanpassingen (zadel, teugels)
en een centrale dag die in het teken staat van aansturen
sportkader (oftewel aansturen van vrijwilligers, ouders
en andere betrokkenen bij de combinaties).

PVB’s (Examens)

1. PVB 3.1 Portfolio over Geven van lessen aan de
doelgroep, gericht op specifieke aandoeningen.

2. PVB 3.1 Praktijkexamen Geven van lessen aan de
doelgroep en daarbij het aansturen van vrijwilligers.

3. PVB 3.4 Aansturen van sportkader (Portfolio).

Kosten
€725,- exclusief lesmateriaal.
Kosten lesmateriaal €75,-

Lesmateriaal
Het lesmateriaal ontvang je op de startdag

Inschrijven

Instructeur Paardrijden Gehandicapten IPG (ORUN 3+)
gaat van start in september en wordt gegeven in den
Dolder en Zwolle. De inschrijving is nu open. Inschrijven
kan via www.knhs.nl/opleidingen
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FPG Scholingsmodules

De kwaliteitscommissie van de FPG heeft vier modules
ontwikkeld die gevolgd kunnen worden door instructeurs met
een niveau 2 of 3 diploma, of een hieraan gelikwaardig
diploma. Voor instructeurs met een niveau 2 diploma is
ruime praktijkervaring een vereiste. Op deze manier
kunnen instructeurs zich naar eigen behoefte gericht op een
specifieke doelgroep scholen

De modules zijn praktijkgericht en bestaan uit een
theoretische voorbereiding via zelfstudie en drie dagdelen
praktijk waarin de cursisten intensief worden begeleid. Na
het volgen van de module ontvangt de cursist een certificaat
als bewijs van deelname.

Modules:

1. Lesgeven aan ruiters met een verstandelijke beperking.

2. Lesgeven aan ruiters met een fysieke beperking.

3. Lesgeven aan ruiters met een autistisch spectrum stoornis,
ADD, ADHD, PDD-NOS.

Kosten:
De kosten per module zijn € 250,00 (FPG leden kunnen 50%
subsidie aanvragen bij Parapaard).

Data modules:

Module 1: Lesgeven aan ruiters met een verstandelijke
beperking. 15, 22 en 29 september 2022. Locatie: Prinses
Maxima manege te Den Dolder.

Module 2: Lesgeven aan ruiters met een fysieke beperking.
6, 13 en 20 oktober 2022. Locatie: Prinses Maxima Manege
te Den Dolder.

Module 3: Lesgeven aan ruiters met ASS, ADD, ADHD,
PDD-NOS. 26 oktober, 2 en 9 november 2022. Locatie:
Manege 't Hoefijzer te Zwolle.

Examenmodule Assistent IPG.

Voor instructeurs die module 1, 2 en 3 gevolgd hebben en in
het bezit zijn van een ORUN diploma niveau 2 is het mogelijk
de examenmodule te volgen. Deze module bestaat uit twee
cursusdagen, een theorie examen en een praktijkexamen.
Wanneer de examens met goed gevolg worden afgelegd
ontvangt de deelnemer het ORUN 2+ diploma assistent IPG.
Deze module wordt gegeven op 15 en 21 september. Het
praktijkexamen is op 5 oktober 2022. Locatie: Manege 't
Hoefijzer te Zwolle

Inschrijven voor de modules kan via
info@verenigingfpg.nl.



Landdag 2022

Eindelijk was het dan zover, na 2 jaar corona-uitstel: de VPGO Landdag. Waar een week ervoor nog ruiters uit heel het
land de Almelose Ruiterdagen reden, reden zaterdag 2 juli ‘onze’ ruiters op dit prachtige terrein in het groene hart van

Almelo op een zonovergoten dag.

. \
“Aladdin - Sometimes we only see how people are different from us. But if you look hard enough, you can see how
much we’'re all alike.”

Nadat burgemeester Arjan
Gerritsen samen met Gravenruiters
voorzitter Peter van Heteren, van
de organiserende vereniging, rond
de klok van 10 uur, een woordje
hadden gedaan werd er een heuse
Disney Parade gehouden op het
grote springterrein. Samen met Olaf
“some people are worth melting for”
en Mickey Mouse “het wordt een
jiippie dag” liepen alle verenigingen
verkleed en niet verkleed, en onze
eigen eenhoorns oh nee paarden,
mee. Uit de speakers kwam muziek
van de Lion King, ouders, bekenden,
vrijwilligers, en de pers stonden
om de baan. Er werd gezwaaid,
gezongen en genoten.
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De Gravenruiters zelf pakten groots uit, zowel alle instructie als alle vrijwilligers waren aangekleed volgens het Disney
thema. In de sfeer van Belle & het Beest “You don’t have time to be timid. You must be bold and daring.” , was Minnie
Mouse goed vertegenwoordigd, maar ook Pocahontas, Sneeuwwitie en de nodige Disney- prinsessen dansten over het

terrein naast de paarden door de dressuurproeven die rond 11 uvur begonnen.




De 5 aanwezige verenigingen, de Gravenruiters, het Leijerweerd, het Roessingh, SPG Hardenberg en SPG lJsselmuiden
hadden ieder hun eigen dressuurring. De sfeer was gemoedelijk en gezellig. De paarden waren op hun allerbest en op alle
gezichten was veel plezier en toch soms ook een beetje zenuwen te zien. Naast de stadsfotograaf die het hele evenement
volgde, was er ook een fotograaf aanwezig die diverse ruiters en paard professioneel vastlegde op de gevoelige plaat,

naast alle 100-duizend foto’s en filmpjes die alle ouders en begeleiders ook maakten.

lo ﬂ-‘._ b
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Ook was er een vitgebreid randprogramma verzorgd door Only Friends Twente en reed de menwagen over het terrein
met een briesje onder de bomen. Uiteraard was ook aan de innerlijke mens was gedacht van koffie en cola tot een heerlijk
patatie.

Aan alles komt een einde, zo ook aan deze heerlijke dag. De voormalig officieuze minister van Gehandicaptenzaken
Rick Brink deelde samen met de Disney prinsessen van de Gravenruiters de prijzen uit aan alle deelnemers en zoals altijd
tijdens de Landdag was iedereen een winnaar. Rond de klok van 2 uur zat het er alweer op en vertrok iedereen weer
moe maar voldaan huiswaarts. Het was met recht een Jippie dag.

Een groot deel van de mensen kwamen
op de terugweg langs het terrein van
de Gravenruiters. En misschien is ze iets
opgevallen. Daar waar altijd paarden
stonden, staan nu grote bouwkranen en is er al
een groot gat. De Gravenruiters gaan eindelijk
nieuw bouwen. De tent wordt vaarwel gezegd
en hopelijk voor het einde van dit jaar staat er
een nieuwe hal. Wil je weten hoe dit verder
gaat? Volg dan de Gravenruiters op social
media Facebook en Instagram.

Tekst: Saskia Morssink, Foto’s: Bjorn van den Elst
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Outdoor Gelderland

Outdoor Gelderland was weer terug na twee jaar afwezigheid en voor het eerst op een nieuwe locatie, de prachtige
terreinen van PSC Lichtenvoorde. Op de woensdagochtend was er een ochtend georganiseerd met allerlei activiteiten
voor leerlingen van MLK en ZMLK scholen uit de Achterhoek.

Dankzij Stichting Ponyboerderij PK vit Enschede en SPG Oost Achterhoek heeft iedereen kennis kunnen maken met de

pony’s en paarden. De koetsiers van SPG Oost Achterhoek hebben met alle groepen een rit door de omgeving gemaakt
en dankzij Caroline Walda, haar stagiaires en de vrijwilligers hebben alle deelnemers een rondje kunnen rijden. De pony’s
van Caroline hebben heel veel nieuwe vrienden gemaakt in korte tijd.

Op vrijdagmiddag mochten 4 combinaties in de hoofdring hun proef rijden. 4 combinaties van verschillend niveau, van
een Al proef in stap met begeleiding tot en met een M1 proef. Het was geweldig om de ruiters letterlijk en figuurlijk in
de zon hun proef te zien rijden. ledereen heeft op zijn/haar eigen niveau een topprestatie neergezet. De proef van Nick
van Rooyen verdient extra aandacht. Nick heeft een verstandelijke beperking en rijdt in de reguliere KNHS breedtesport
M1 dressuur. Hij liet tijdens Outdoor Gelderland zien dat paardrijden mooie mogelijkheden biedt aan iedereen om
volwaardig mee te doen, oftewel over inclusie moet je niet praten maar dat moet je doenl!

Dankzij de sponsoring van AniCura kregen alle combinaties een cheque uitgereikt door regiomanager John Jansen van
AniCura voor de stichting die de ruiters afgevaardigd had.
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Door Outdoor Gelderland waren linten en dekens beschikbaar gesteld.

Parapaard was het goede doel van Outdoor Gelderland, gedurende het evenement waren er verschillende acties om
geld in te zamelen voor Parapaard. Van een voetbalwedstrijd tot een verloting van kunst. De viteindelijke opbrengst was
maar liefst 11.000 eurol!
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Over Special Leaders

De samenleving verandert snel. Deze veranderingen zijn voor een groot deel zeer positief. De wereld van vandaag biedt
meer kansen en mogelijkheden dan ooit. Maar deze nieuwe, sneller veranderende wereld eist ook meer van mensen, zeker
bij mensen met een verstandelijke beperking. Hierdoor kan het gemakkelijk voorkomen dat mensen niet mee kunnen komen
met de maatschappij. Paardensport is buitengewoon geschikt om deze twee werelden toch met elkaar te verbinden!

De omgang met paarden biedt de kans tot het ontwikkelen van een sterke eigen persoonlijkheid, op wat voor niveau dan
ook. Deze combinatie van paardensport en persoonlijkheidsontwikkeling zijn van waarde in een maatschappij die aan de
ene kant steeds individualistischer wordt en aan de andere kant afhankelijk is van groeiende netwerken.

Paarden discrimineren niet. Zij veroordelen niemand op uiterlijk, karakter of verleden. Een paard kan daardoor mensen
verbinden. Goed kunnen omgaan met paarden vereist meer dan fysieke vaardigheden. De omgang met een levend dier
vraagt tenminste plichtbesef, duidelijkheid en doorzettingsvermogen. Het dwingt rustig, weloverwogen, zeer gedecideerd
en vooral consequent gedrag af. Geen twee dagen zijn hetzelfde. Paarden leren mensen duidelijk te zijn in wat ze willen,
consequent en eerlijk te zijn in hun aanwijzingen en in controle te blijven over hun eigen emoties. Paarden laten zich niet

dwingen en vragen glasheldere communicatie.

In het kort, de omgang met paarden biedt de kans tot het ontwikkelen van een sterke eigen persoonlijkheid, op wat voor
niveau dan ook.

Het leren in een praktijksituatie die dicht bij de belevingswereld van de deelnemers staat, waarin zij door middel van het
maken van plezier, de mogelijkheid krijgen om zich te ontwikkelen om op een goede manier om te gaan met paarden en

hun omgeving.

Niveau 1:
De deelnemers kennen de basiskennis over de verzorging en huishouding van een paard, en kunnen meehelpen met de
dagelijkse verzorging.

Niveau 2:
De deelnemers kunnen zelfstandig de dagelijkse activiteiten rondom
het paard vitvoeren, en vragen hulp wanneer dit nodig is.

Niveau 3:
De deelnemers kunnen samenwerken en nemen verantwoordelijkheid
voor de taken die vitgevoerd worden.

Het Special Leaders programma is het resultaat van een intensieve
samenwerking tussen de KNHS, de FPG en stichting Paardverbindt.
Het programma is vanaf 1 augustus 2022 beschikbaar voor manege-
en zorgbedrijven die paarden inzetten ten behoeve van mensen met
een beperking.

Deelname aan het special leaders programma kost per bedrijf
eenmalig 300,00 euro. FPG leden betalen 150,00 euro.

Voor meer informatie kunt u mailen naar info@verenigingfpg.nl of
bellen naar 0646 745415
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55 jaar Federatie Paardrijden

Gehandicapten

De eerste voorzitter van de FPG was de heer Bischoff van
Heemskerk, vanaf de oprichting in 1967 tot 1986 is hij voorzitter
geweest. Voor zijn afscheid hebben de leden een brief ingestuurd
en daar is een “FPG gedenkboek” mee samengesteld. Dit boek
is bij het afscheid overhandigd. Op 17 augustus 1999 nam
de toenmalige bureau secretaresse mevrouw Corry Visser-
Koopmans afscheid en kreeg zij het gedenkboek op haar beurt
van de heer Bischoff van Heemskerk.
Het gedenkboek was het idee van bestuurslid mevrouw de Mol
van Otterloo.
Mevrouw Visser-Koopmans heeft het gedenkboek recent aan
de FPG geschonken zodat het bewaard blijft bij de rest van
de archieven.
We hebben een selectie gemaakt uit het gedenkboek en wij
denken dat het een mooi overzicht geeft van de activiteiten

en soms zorgen van de leden in 1986.

ioen tot het
UGS W E. K. Bischoff van Heemskerek
de heer W. draagt, vinds plaats op

st welke een feestelli korekiet

Dese bjeenk 13.30 uwr
2 “p‘;dmamlﬁ‘;c Prins Bernhardkozeme,

Borchman Wuytie s Gravenhage. GUFUSLS 1986.

Klein hoefblad
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Een impressie van het Fecstorogrammay

Op zaterday 6 septesber 1985
een In de Manege MARCROIY g
plaats ter gelegenhed

« Na afloop van ce algemene ledenvergadering en
nuttigde luneh, vond een feestprogrammy
d van het aficheld van ¢e heer Blschoff van Heemukerck

Als voorzitter van de F.P.G.
Bljzondere gasten bi] cere gedeurtenis waren Hare Konlnk!ijke Hoogheid
Prinscs Margriet, bescharavrouwe van de F.P.C., mevrow Bischoff van Heemskorcy~

Telcers, bestuurders van de Feder
Fonds Sport Gehandicapten,
Qud=bestuursleden van do F,
Instellingen en personen di
€cn goed hart toedragen.

atie Sporg Sehandicapten en van het Natlonga!
directieleden van het Prinses Beatrix Fonds,

P.G.. vertegenwoordigers van diverse overheids-

¢ het paardrijden voor gchandicapten meer dan

In 21 jn welkons twoord schetste voorzitter Noordanus de wordingsgeschiedenis
van de F.P.G. cn hoe deze zich in de afgelopen 18 jaar tor een volwassen
organisatie ontwikkelde. 0p dit momen: telt ce F.P.C. 65 lid-gtiehtingen,
over het gehele land verspreld, wWaardij wekelljks ruim 3§00 gehandicapre
rulters Paardri jden die toremen Jaarlljks "goed" zijn voor 135.000 rulter-
lesuren, Als cr meer financlzle Ricdelen waren zouden er nog veel meer
gehandicapten kunnen paardrijden bij een van de bij de F.P.G. sangesloten
verenigingen en stichtingen. Melaas zljn caarvoor veorloplg geen mogell Jk-
heden. Dat tot nu toe zovee! resultast geboekt kon worden is vooral te danken
3an de vele vrijwilligers en veijwilligsters die zich ol zovee! jaren voor
het paardrijden voor gehandicapten hedben ingeze:.

De centrale figuur in dit geheel is van de adnvang af de heer Bischoff

van Heemskerck gowcost, die met ziln grote llefde voor de pasrdesport

en zijn persoonii ke Inzet o= gehandicapten in de vreugden daarvan te laten
delen, er alles aan heoft gedaan ca het paardrijden voor gehandicapten

In Necerland tot grote bloei te laten komen.
Ter gelegenheld van zijn afscheid als bestuyr
fot ere-wveorzitter van de F.P.G. overhandigt
een herinacringsbock, waarin alle Tid=stient
zichzelf vertellen.

311d en van zijn bencealng
de voorzitter hen vervolgens
ingen van de F.P.G. lets over

$¢en con schttal ruiters van de lld=stichtingen
1¢ en Nora Sierhuls), Neder=Veluwe (0lga Nijs en
Nora Janssea), Cooi- en Eemland (Karin de Witte en Ingrid Hofstede) en
Bi0 (Nils van Gelder ¢n Cerda Koot) cen carrousel.
Hare Koninklijke Hoogheld Prinses Margriet en do heer
van Heemskerck reikzen na ofloop daarvan een rozet wit

N» dit welkomstwoord verror
Lis Hartel (Sandra Groeneve

on mevrows Blschoff
san alle rulters.




.I:tt:;{:‘?;mdu:?ord sprak de heer Blschoff van Heemskerck zijn grot

gL d‘ult. dat hij julst In deze kazerne en in de uw:

oo m;n\ afscheld mocht vieren. Het Pasrd Marcroix en zljn ol

Zise Ttanges rocpen vele dierdare herinneringen b1) hos Sl
eerste paard was een nouwe bloedverwant van Marcrolx %

Sprexer schetste de ontwikkell
ngen van de F.P.G.
de vele contacten met de overheld, met leden vfa ;: Yoo

met de Stastssccretar!
te krljgen, farls en vele anderen en dat alles

r eerste jaren:
Tweedo Kamar,

oa de erkenning
een ultstekende

::'mu;:wr:cm; van de F.P.C. heeft spreker aitiJd met veel genocge

s d;g d:‘f ; ;c.ln:su: plaats oacat or oveel enthouslaste 2-14-11 3
o k.z;T.h::':::::l;:?m dagelljks In praktijk hiclpen brengen.
toensam in herinnering te ro:pen?” IS B e nu o

Deze dag is woor hem een
onver 1
Zijn veouw met erg veel gomegxt:vl{::

Zijoerzijds wil ook hij san de F.P.G
«P.G. een cadeay
;’;g‘:::fwmgg: b?efl gehad, to weten een vooutuE::;:u:: ?ﬂ Rt
mr“mf: nd gt daarna een voorzittershaser in de vorm van een
T o a3n xijn opvolger en regt gedenkbock }
n do F.P.G. zal worden nagelaten. (Applaus). A et

939 geworden, waaraan hl) en
blijven denken.

Ka ean Cynamischo show van he

t Tr
dit optreden met hot speciaal xRl
Hed woor do

Cavaleric cindigde
voor deze gelegenhel 5
voorzitter dat als volge lu?;t:“ d geschreven afscheids=

(wijs: Hallo Dolly)....

Na 18 Jasr / Is hee afscheld ¢
o LR, s “n: m':a;.! Paarom 21 jn wi] allen hler "‘:?:n:n

en te danken / voor hetgcen U heeft gedasn./ Want dankzij U / zijn wlj
/ en zingen allen heel tevrec:/ U was cen goede

prims venr / want 18
bracht U zovelen het geluk / en heus dat was cen hele {Worm ::: f!n RS

Daarmee was het feeszprogrannma
Een gezellige receptie :garbl xS
J zeer valen de heer
::e:;;ﬁdm icl"vudecn vorede gen waardig ilultﬂ:d‘: ::ﬂwmoldl;;?o"
KaoEop. ratle Paardrijden Sehandicapten zich aan een breder publlek
Unoen presenteren. Dat onze beschormvrowe mot haar warehartlge ‘

Wrwezigheld, In het bijzonder bij hex ultrelken van rozetten aan de rulzers

van de carrousel,

1
voldosning. daarbl] aanwezig heeft willen zIjn, stemt tor grote

‘ Stichting paardrijden voor gehandicapten Sneek en omstreken

Klein hoefblad

Oaze stichting is ontstoon op Initiatief van Movrowe Wiardasde Vries.
2i] was toe dircctrice van het schooliaternsat voor geastelijk gehandicapie

Jorgeren ‘L Iwaluanest®.

Op Bet terrein van het Internast werden ccn paar dlercn gehauden o.a.

ten posy. Hierule T1s het Idee ontstden,

Erkele kinderen roden wal ecns wat op dle pony. Latcr werd contact gezocht
ret de manege In Sneck en twes grosples van § kinderen gingen een wurcje
rilden Ta de manage.

Na overal inlichtingsn te hebben gewornen en diverse menten warm gemaskt

te hedben werd in 1974 oaze stichting opgericht.

Cp ccrate jaren reden we onder hot veandel wan de Stlchting Noord Nederland
on omstrocks 1977 hebhen we ons zelfstandig aangesloten bij de F.P.G.

Fet 2antd] rulters is In de Yoop der Jaren sterk uitgebreid.
Reden we in het degin slechts | wur, fu 2ijn det er 3l 12 goworden. Terwl J1

gen groot gedeeltc slechis | x In deo 13 dagen rijdt.
ﬁlhgruituu die bij ons rijden zijn verstardeli]k gehandicapt terwiji

het merenseel ook )ichamelljk gemandicapt 1. Dit vresgt veel van onze
Instructrice, dle haar werk met veel plezier en anizo doat.

Een keer In de twea jaor houden we voor onze rulters een 29n. Open Dag

(vaak verdeeld over twes dagen.)
Higraan namen alle rulters desl. Io'n dag varigert van spellerje met cen pony

tor cen eenvoudig dressuur arufjc. een rit ©p een bocrankar tot her optreden
ven sen bandje ult ee¢n van de gezimvervangende tehuizen.

05 de Jaarljjkse Dpen Dag van de mancgc Sreek geeft ook een grocpje van i
onze rulters naast de ponyclub, mancge leerlingen en de landelijke rijvereniging
acte da presence.

Hlernee proberen we de Integracie
door te voeren, hoswal dat veor
scemige groepen totaal geen problesen
geeft.

Voor de mwssrder gehandicapien ls
dat wal erg mocllljk.

Wij hier In Sncck hopen hiler nog
vele jaran mae door te gaan en
we zi]n bI1j dac er mensen zijn
geweert die het voorbereidende
ek voor ons gedasn hadden. _
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gabrulk MOTALn QancERt . sinde de opricheing 10 4par gelcsen ia er
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aan da Mipqdidk hadden betrokken. breidde tat asntal groepen geleidelilk san uit
LoT zon Tastasnde ult wiif b za2 rubteTs, vordeald over drie middagen. povendisd
kreeg &2 5T ichting de peschikking over $4n avond, waATCP paxizaal drie GUoepen
xonden pijden, Dess grocpen b ataan yoornaselliix uit kindersn, die niat Sa MyTyl-
achioot Depoekan. wordule u.\!.brndar.qnwn}m:.‘m waren #r niet bij da Schie-
rultevd.
Hiet al te lange z1id na &< cprichtieg werdan er al plannet gemaakt voOr een ai=
gen aangopaste pandge. Hob 1desal van &0 stichting was <@ sanel to warken nat
aen buitasnda sandgo, SAlr dan DAt oan eligon aATgY
pony's en paardens niet allesn uit hat oogpunt Val integratie.
cische averweqingel. zoals &0 nocdrank dat g pony's rogeizatig worden afgereden
dooT niot~gehandicapte ruitore.
Zostienkove rr werd overled geveerd mat verschillende beataands pandges, ToTEET resultask.
Hillegeraberg In juni 1965 werden be 1n 198) werd &0 camenworking =t de poayelud “Ov conterulters® bedindigd. Sinds
7 = SChicbycek over de sprekingen gGestart die t13d wordt er goreden In e Andere gast-sandges- 24n ven & problemen Ma®
grond vaar na do S ‘:" desljezeonto <t rercein van 8 posyciub Talt onder rat bestemmingeplan van het vilegveld
¢ ts gobouwd.

Do In 1986

o opgerichtta
:2 Terantworde wijze r:’;i:rrcnmm) “De Barelaaz”
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Y7 4
(4 f Suchtng Paar fon Gehandscoplen
] DE BLIDE RUITERS"

LNLEIDING,

Do 20¢ novester van het jaar 1973 werd de Stichting Paardrijden
Gohandicapten “De Blijde Huiters” in het leven gerocpen.

prichting atelt zich Ltea doel de bévardering van ket beroofonen van
de ruitersport door gehandicapten in de Lmanatreek on OSgZeVing, ¢en
en ander in de ruizste zin van het woord.

De stichting tracht 4it doel zaede to bereiken door:

a. het zolf, of in saLenverking Set anderen, zoveel mogelijk
perzanent ter beschikking atellen wan esen tochnisck- en financieel
adequaat geleide, dock niet op winat gerichte Danege;

b. ket onderhouden van contacten 2t verenigingon en instellingen dic
belrokken zijn bij de gehandicaptenzorg;

¢. in hat bijzonder die faciliteiten ter beschikking %o atellea die
het paardrijden door gehandicapten mogolijk maken, daaronder
begrepens
1., het Anstrezgzen van speciaal apgoleide fnatructeurs;

2, hot aanschalfea van voor gehandicaptan genchikte paarden en
uvitruatiag;

%, het naar sard es iarichling sanphssen van gobouwen;

4, het veorzien in sediache-, para-sedische- #n verdere begelelding.

¥a voel voorberoidend werk kon, dank 213 de heer J. Keijzer, op

6 januari 1979 de eersto steen worden gelegd VooOr een accoszodatie,
gelegen op het terrelin vam Tranoportbedriif N.V. Albert eijzer en Zn.,
G.J. Honigstraat 1-4 Le Imandas.

Cereden werd in de open rijbaan wan de fanilic Kesjzer, terwijl de
atichting teveas do beschigking had over een percecl grond van
Rijkounterstast, golegen onder het viaduct van de Coentunnelveg over
de Zaan.

Tijdens de slgezene Ledenvergadering van de F.P.C., gehouden op

22 =el 1976 in Nieuw Unicun te Zandvoort, werd de stichiing
tosgolaten tot lid van de Prderatie Paardrijden Ushandicapten.

0= bovenstannde dooleinden te bereiken, heoft het bestuur €on
toplatings= én begeleidingscoaniswie ingesteld. Deze bestnat uit

de inatructrices, de begeleidende fysiotherapeul en do bogoleidende
artsen. De cosaiasie vergadert wokoliiks woor toclating e bogeleiding
van Tulterd.

Zaken van de cozmisnie: 1. Toelating van kindereni

2. Opstellen van ocn vogeleidingaplan;

3. Begeleiaing van de xinderen;

4. ¥edebepaling van het belerd van de zanege
%.4,¥. verbotering en uitbreiding vea de
=ogeliikheden;
Medebepaling beleid t.a.V. geronde kinderen;
6. Advisering ter zake deleid in de stal.

34) het afacheld van de Hoor W.lui. Blachoff van Heezskerek.

Hot woorden op Tija 19 het makk*l{fkes gezogd
wolx gewicht in de weegschaal word gelegd
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e 1 .
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do genandicapien saltoraport organiseends,

advies voTrsirokte ea coSrdinesxde.

Zo meeft 0ok onp Fonycenirus al velw Jaxen

die hellzame P.P.C.—sulp esvaren.
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Klein hoefblad
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Stichting Paardrijdon Gehandicapten
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STICHTING PAARDRYDEN GEHANDICAPTEN
4 LIS HARTEL”

Posisre 4136380 tav. Liv fartel te Tondeoderg
Ned

MidSenaisdsbask XV, ta Foulemberp
e Rekeoiag no. €081283¢
Aer Ko P lNoogwraar™ e Lotowon van é¢ bazk 273
Telefoon 03450-15200

Secoetaziaat: [r. [ Rotgans, Bergweg 3 A« IS8 AA Antrongen

Amercogen, funf 1986,

Wie vas mu Lis Hartel?

Zi) vas oen Doomze amaszoze die polio had gekregonm,

Dazkzij een aterke wil, veel inventivitelt en vooral dosrzettings-
verzogen wist 2i{f de hoogate tree in de ruitersport te bereiken en
reed 244 see in do dressuur b3 do Clympiocke Spelen in Helsinki in
1952, 21 reed zo uitstekend haar proeven, dat =ij =et Oly=pisch
zilver zaar huis koz Eaan,

¥u hoeft niemand zich te spiegelen aan Lisg Hartel, want sleckts
weinigez is het gegeven 43t niveau te bereiken. Toch kan zif een
voorbeeld zifa zet baar volharding ea soed; daarenm kozes wij haar
Bass als "titel™ voor onze Stichtizg, die &én van e corsten in Mot

lozd waz die deze aktiviteiten opaas en inmiddela ook do grootate io
geworden.

"Lis Hartel" geeft les in paardrijden, houdt buitenritten te
organiseert ruiteriaspen.

Dexs aktiviteiten worden allaen entplecdid ten behoosve van perconen die
Eeomtelidk on/of lichaselifk Rehandicapt sijn en b4 wie de hazdicap

van dien aard {o, dat zij ciet bi§ anfere maneges terecht kurzen.

Het doel vaz "Lis Hartel" {s aan gehazdicapten ean pleziorige en voor
hea bereikdare wers vam aport, rekreatie on revalidatie to bieden.

De aard vaz do hazdicaps lospt uitoen, maar ruwwez kam mes onderccheiden;
visusel gehandicap:i licht tot avaar spastisch; orthopaedimche
afvijkingen; splerdyatrofie; Eeeatelifke afwijkingen mls zvak begaard,
debiel, mutistiseh, gedragestooraissen,

Dat paardriiden therapeutioche botekenis heeft
afvijkingen staat zonder meor vast.

De rijlesass worden gegeven door bevoogde (F.P.0.)izatruktours,
Samcaverking met sen fysiotherapeute en een arts.

Do mancge ex de atallen bevinmden zich op Ret terreinm wan het revali-
daticceatrun "De Hoogatraat" te lesrnum.
ctelliap werkt "Lis Hartel"
revalidatio-iostelling,

panrd en

YoOr esn groot aagtal

in

In ket kader van do dosl-
fazeon =et een aantal medewerkers van deze
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b DIPLOMA

in de paardrijkunst

w1

“RutkeR BABBEL &, "

Deze rultesbabbel komt van
KEES SCHEAP....

t van de dinsdag- <
¥een i3 een kursis . \
middag en 48 overdag le het dagv >

ft,ni4 woont in Apldoor
s‘:‘rl\i 2{ ‘;:rﬁ:\li:; Ili\tl\oullls“ ruiter.

ke sport.
gen is heel erg leu
.?:.::hr:sq goed me best :adun..
arg vesl mansen.
::r‘l'::n'rl‘o ¢2n reel org x:mrnﬂiar.
14 hebben keppen dans ge “t-n areie
:I.J nebben ook een slang voltan g
jan nep ook erg ge nooten, el
pariegn hoeft 4 benen en een haor:
het wes heal erg mooli weer bl‘! b .
wi§ bobben het go %N‘N:: ::I. v:-llcn o
n menno waaren la
urj' rwbbon esn diploma gehaald.
om half 5 was het afgeloopen. .
n toen zijn we naar huis gegaan.
:k hoy erg vesl ulr\-plolﬂca.
% neb 103 oebhanld

i"/

Klein hoefblad

Oostolijk Flevoland !

Sinds 22 jonuari 1976 zijn wij offlcleel meor paardrijden
veor gehandicapten in Flavoland begonnon. ke redoén Toon
zes rultors (n een schuur van de rijksdienst voor do
lJselacorpolders.

Op 11 maart 1976 vond de opening van de nicuwo manege,
aan de Ansjovisweq & Dronten, plaats. D opening werd
verricht door ILK.H. Prinses Margriot. door hot aanbie-
den van con pony asn &én van onzo ruiters, Hiarbl) waren
nazenk de F.P.G.. do voorzitter, de heor W.F.X. Dischoff
van Heemskerek en Mevr. do Mol van Otterleo aanvezig,

Nu In 1986 rfjden we wekelljks mot 23 ruiters, waarvan
18 ruiters op eaterdagmorgen cn 5 ne's op dinsdag-
avond. De leiding is In handen van ¥.P.G. instruectrice
Mevr. A. Hannstra {n 't Veold on de fisiotharapeut

W. Hookeoan met vier assislente’s,

Hat minikazp is inmlddels een goode Lradilic goworden.
Dit wordt meextnl voor de zomorvakantie georganiseerd,
Er worden bosritten. picknicks, spelen en rljvaardig-
heldsprooven gehouden. De ainikanpen worden door l{edercen
arg gewvaardeerd.

Do begeleiding bij de leaxen worde veornamuli jk verzorgd
door xcholioren van de middelbare school die dan hun
vaslo ruitor on paard begoleiden.

Wij hopen dil faar ons 10-jarig bestaan op leuke en
sportiove wijze te vieren.

Hierdb{j hweft u con kort verslag van ons roilen en
zailen in Flovoland.

t slot wensxen wij do schaldunde voorzittor, de heeor
A PR, DISChOLT viin ROGRGROTER, U110 Joady VesSI orTou

e daeen T8 hoTd Y50 G danKeR Bon

Het reilen wn zwiflen van de ratege Jardewiorde,

In de geschiodenix van de Federatie heoft do naxs Zandowierda een bifzendere
betckenis.

Vele jaren geledon, mog weor @ F.0.C. Sestoad werd ar in Bemelo al paard
goTeden met gohandicapte ruiters. Mot was Con particulier initiatief en has
sloug erg goed aan, Uit cude stukken blizkt, &t or in die zcstiger jarwn
wel owerleg is gowcess, drt er vergaderingen waren, kloine CONGTCSon

Pet boitenlandse doelname,

Kiot holemaal Quidelisk iz het gewosden waaras de band die cotxtaan sas

©p een bepaald moment niet meer werd vastgehouden, Keax dat doordat ar om
erganisatie s ontstasn en das belangon of interceces uit elisar licpen?

R een wnt stille periode wasrin bt werk gowosn doorging, keem er wun

lewwe comemeriing in het bogin van de rachtiger jaren, de ranege van
Fardemaivrda draside met yvele gehandicapte ruiters, er werden allerled

dingen georganisoesd, saarbid bi roorbecld godacht kan weeden asn het o

in procuctie gencmen cpblanse 1. dat bi) ons catwikkeld werd dooe da

heex C.van Winden,

Ondanks alle goode gebourtenissen blijke, dat da poaitie van de manege Iandewierde
Alet mocr 20 *wilek® 48 als in het verloden, Tt voor cen paar jasr was

aze anmge de enige ranege in de regio waar gihandicapeon paard kenden

rijen. Dot was te merhen aan het aantal gotandicaptys ruiters, Onder

inviond van bet grote enthousiasme van & F.P.C., 40 qrotere bekenduid div

bet poardriiden zes ehandicapten bogon te krijgen werden in wele derpen

in de regic panrdri Jeluba voor gohandicapton opgericht. Veolal res vl pril Vigers
o0 2oty enthousisat werkand, Voor ons betokende dat ©cen terugloop in het

aantal ruiters en wel radanig dat het voortbestasn van de mAnege geuaar

bogon te lopen. Financieul blenk ur gesn sluitends begroting secr te coken on

er monsten matregelen grtroffen worden. Het Perscneel ging minder uren werken,
er werden poarden van de hand gecaan en or werd nasrstig gecocht naar il igwe
ruiters. (nzo aandacht werd daarbi) gericht op do dagwerblijvon en WOOMAOTN,

ok de sportelus voor gohandicapten werden benaderd. Bet 13 Xt ar op, dax

W in die soctor otn santal ruiters kenose Vinden,

Al met al een niet zo prachtig woruitzicht als enkele Joren geloden, cinaast
bovergenoamde ooczaken zal ook hier de algunene teruggang in het bestedingspatroon
el cen rol mee spelen,

Oncarks dit wat sombore yverhaal seoen wi) toch, dat de federatie coder *aarvoering®
van haar woerzitter veol en good werk gudsan heeft. Wij wenscn ham dan osk
voldoende Tust ms hij de voorzittershasm: gaat neerlogoen, alhocwel heg kernende,
wij betwiifelen of hiy zich dim rust ook zal geten.

Voorzitter bedanie)
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»2!)_5 gravenruitero«
Pony- en Paardrijden voor gehandicapten te Almelo

Alselo, juai 1986

Toea Ln 1963 de douw van <o overdekio manoge “da Bosrand™
€cn eantol pasrdesporcifefbeddera zich af, of ook minder
Redrulk zouden kuncen zaken vas dit nicuws koaplex.
Bezltiors van poafes stoaden hun poay 4 brulklees af en kontakten met ouders
vaa gehandlcapte kioderen werdes felegd.

20 kon men begincen met het §fmmaal 7ot wock laten rijden wvas gehandi-
captens

klaar vas, vroegea
valide jongs menten

Xa enkele facen ootstond de beloefte dit ponyrl jden organisatorisch mecr

gesralia e govea an in wen zelfstoandige atfcheing voort te zetten.

Ha veel voorbereldaad vark werd in 1970 deo aticheiazeakte van “d¢ Graveor

Tulters™ pomy- ¢a paardr!ldes voor gehandicapten te Alselo, codervekend.

De stichiing is asngesloten bi} de Federatie Paardr!iden Gehandicopten te

“a~Gravenhage.

De rijlessen wordea op zaterdegmorgen gegeven in de mamege “de Bosrand™ in

Alzelo. Dere mancge wordt gehuurd wan de landellfie rultervereniging “da

Loolesruiters™.

Nilcuwo rulters kussoen worden toegelaten nadat het medfsch tcam ven de Graves-

rulters (arts cn fysfotherapeute) advics hebbea uitgebracht. Het {natruktie~

tean, vaarvas deel ultsoken eckelas {yslotherapeutes, een gediplozeerde

tij-losteukirica ea eakele hulpea, heeft tot task de lesgroepen samen to f%‘i
stellea ea da lessen te verzorgea. oy
Mosenteal zijn er 3% rulters tor saximaal 19 Jaag, wolke verdeold over vijf Stichei r =
lesgroepea, elke zatcedageorgen i iden.

iT = ACHTERHOZR™
Floancieel fs het verk vas de poayelud mogellk door:

La cca dliérage per geredes lesuur wan de F.P.G. Opgerieht dd. § juni 1978. Startkapitaal £.4000,-- geschonken
2. koatributle van da rulters

door Liono International.
3. gemeentellike subsidien . - -
4. gedeclde opbrengst vam de kled ie ¥.P.G.0. Xanege en pony's/paacden worden gehuurd bij manege “de Narhulze
3. 3iften

te Groenlo. Iedaro zatordagochtend en woensdagavond worden de
De Gravearulters hebben acht elfdleren ia eigendon. Deze rijdleren, pontes,

gegevan.
vorden in brulklecn gegeven aan derden velie verantwoordelitk zijn voor sea lascen
goede veesorglog en velke teveas bebulpross sosten zljn tfidens Ze lessca. Yoorzitter : P. Groot Kormelink Instructrice : Th.Edervean
In overleg met de Geweente Alselo heeft de seieht Ing da beschikking over . Fysiothorapie: E.Chriat-Schoenaker
(nict te mlssen) wefdegrood. Seer. 1 G. Allard - Stam ’ g e

Begel.arts @ M.Gzobbena-:
Bokele keren per Jaar worden voor de ruitces anfere activiteltea zeorganiseerd Fonninga. & R. Klijn
zoals onderliage Behondighelduspelles Jos, rijtoer met koetscn ¢n deelosse asn
de reglonale Londdag,

1
Het destuur ts als wolgt sewengesteld: Mantal rufters 1978 1 4
Aantal ruiters 1986 : 24

Js Menslak =  voorzitter
Co van Asselen-lanevinkel =-  secretaris
&« Slot =  peaningseester
R. van de Beek
E. Kok-Nulders

1
IO AEVALDATIECINTEUA VOOR KADCREN | S0-MY Mr

Fedaratie Pasrdrijden Gehandicapten,
Postbus 30370,

2500 GL "s-CRAVENMAGE

T.a.v. de weledelgestrenge heer
mr. W.P.AM. Hellegers.

St 86,475 wrbem: 20-08-1986 wecewen: FE=OIWvTvS/AE
v Weledelgastrenge hoer, s
oudere leden de Federatle geven wi] gaarne bij 3
Arlzr:«:nd::n de heer B!uwf van Heemskerck uiting 2an em';e waar
Ioering voor het vele belangrijke werk dat hij voor de Federa
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FPG nieuws

Tijdens de algemene ledenvergadering op 2 juli jl. te Nijmegen zijn drie nieuwe bestuurders gekozen. Hieronder stellen

ze zichzelf kort voor.

Graag stel ik mij even voor als nieuwe voorzitter van de FPG. Mijn naam is Lilian de Kant en woon in de mooie
Achterhoek waar ik ben geboren en getogen. Op mijn 20e ben ik vanuit de Achterhoek vertrokken naar de Randstad
om daar mijn carriére op te bouwen.

Ongeveer 12 jaar geleden ben ik weer terugverhuisd naar deze mooie streek vanuit Amsterdam. Ik rij al pony /paard
sinds mijn 6e jaar en heb nu nog steeds een eigen paard aan huis. Vanuit mijn werkverleden heb ik een HR achtergrond
gericht op recruitment. Heb in het verleden veel commerciéle functies mogen uvitoefenen waar ook mijn hart naar
vitgaat.

Tot recent ben ik 6 jaar voorzitter van SPG Oost Achterhoek geweest, waar ik naast voorzitter ook IPG instructrice was,
fondsenwerver, opleidingen codrdineerde, paarden aankocht, sociaal media onderhield en beleidsmatige projecten
heb uitgezet. Velen zullen nu denken jemig wat veel zeker als vrijwilliger en dat was het ook dus vandaar dat ik na het
afsluiten van de projecten heb besloten te stoppen gezien de vele uren die erin gingen zitten. Stil zitten kan ik niet en
toen ik gevraagd werd voor het nieuwe bestuur voor de FPG wist ik dat sommige dingen in het leven lopen zoals ze
lopen en heb ik weloverwogen ja gezegd.

Ik kom dus als gewezen actief lid van binnen de FPG en heb ruime kennis en ervaring met de vitdagingen die jullie als
leden vaak tegenkomen. Ik hoop samen met onze enthousiaste overige bestuursleden een weg te vinden om de FPG als
serieuze professionele organisatie en gesprekspariner verder op de kaart te zetten.

Ook de FPG neerzetten als een kenniscentrum voor jullie als leden is een van de doelen die we gaan nastreven en hoop
daarbij natuurlijk ook op jullie input.

Natuurlijk zou ik graag persoonlijk met jullie willen kennis maken en hoop jullie dan ook allemaal te zien op de
eerstvolgende bijeenkomst, welke een feestelijk tintje mag hebben!!

Mijn naam is Renée de Graaf. Ik ben 43 jaar en woon in het prachtige Heerde. Met mijn gezin woon ik op het erf van
mijn ouders, wat voor alle partijen heel gezellig is. Op ons erf wonen ook onze paarden, honden, katten en kippen. Een
gezellige beestenboel.

Vanuit het verleden ben ik betrokken geweest bij een aantal evenementen voor FPG leden en hun ruiters. Mijn visie is
altijd al gericht geweest op inclusiviteit in de paardensport. Omdat ik hier graag actief een bijdrage aan wil leveren,
was ik direct enthousiast toen mij gevraagd werd of ik bestuurslid wilde worden van de FPG.

Samen kunnen we onze FPG leden ondersteunen waar nodig, zodat we de hele wereld kunnen laten zien hoe belangrijk
we zijn voor onze ruiters.
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- Tijdens de laatste ALV ben ik in het bestuur gekozen van de FPG, daarom een klein stukje om mijzelf voor te stellen.

Mijn naam is Inge Rinia, ik ben 53 jaar oud en ik woon in Huissen. Ik ben getrouwd en heb 2 volwassen dochters. Thuis
heb ik 2 honden, wat kippen en konijnen en viteraard heb ik paarden. Mijn paard Gywanda daar rijd ik M2 dressuur
mee maar momenteel staat ze stil en verwacht ze ieder moment een veulen. Ook heb ik nog 2 knappe A-Welsh pony’s
waar ik recreatief mee men in het enkel en dubbelspan. Ik werk als IPG-instructrice bij de Bio Manege in Arnhem. Dat
werk geeft mij enorm veel voldoening en energie. Die energie wil ik gaan gebruiken om mij in te zetten voor de FPG.
Als algemeen bestuurslid kan ik dit zo breed mogelijk doen. Er staan al veel leuke en goede dingen op onze to do list
/ agenda en ik kijk er naar uit om mij daarvoor inzetten. Ik hoop op een mooie tijd binnen het bestuur van de FPG en
dat ik veel kan gaan betekenen voor het bestuur en al de FPG leden.

Het voltdllige FPG bestuur. vinr. Renee de Graaf, Jenneke Nijhof, Inge Rinia, Lilian de Kant en Alma Tervoort.
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